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1 Uréené pouditi

Urieny tdel
Adhezivni cementace nepfimych, translucentnich jednoélennych nahrad
ve frontalnim a distalnim dseku chrupu.

Cilova skupina pacienti
= Pacienti s trvalym chrupem

Uréeni uZivatelé / specidini Skoleni
= Zubni lékafi
- Ber pofadavku na specialni koleni.

PouZiti

Pouze pro pouZiti ve stomatologii.

Popis

Variolink® Esthetic LC je barevné stabilni adhezivi upeviiovaci

kompozitum pro definitivii cementovani zubnich nahrad. Specialni

slofeni plniva dodava Variolink Esthetic LC velmi vysokou rentgen

kontrastnost (300% Al).

Cisté svétlem tuhnouci Variolink Esthetic LC je vhodny pro

= definitivni cementovani skiokeramickyech, lithium disilikatovych sklo-
keramickych a kompozitnich nahrad (inleji, onleji a fazet) s toustkou
<2 mm a dostateénou translucenci (napf. IPS e.max® HT).

Masledujici piehled obsahuje doporuéeni pro vybér nejvhodnéjéiho
odstinu Variolink Esthetic LC:

Oblast pouFiti

Ddstin Efekt Fazety Inleje a onleje
Light + wyrazng zesvetli o —_—
Light mimé zesvetli o o
Meutral |Zadny efekt o o
Warm mimé ztmawvne / v -

vice dofluta
Warm + wyrazné ztmavne v i

vice dofluta




* Pouditi odstind Light+ a Warm+ miZe vést k viditelnym okrajim
nahrady pfi cementovani inlejionleji.

Technickeé Odaje

Klasifikace podle 150 4049

= Typ 2/ tfida 2 / Skupina 1

= Svétlem tuhnouci upeviiovaci kompozit, ktery se intraordlngé aktivuje
svétlem

= Variolink Esthetic LT se wiwzuje svétlem o vinové délce 400-500 nm.

Ddstiny
Variolink Esthetic LC je k dispozici v nasledujicich péti odstinech:
_ﬂdsth ) Efekt
. Translucence cca § % . .

. Light + | (opakn) Swetlejsi / bElejsi
Light Translucence cca 10 % o

Meutral Translucence = 17% Zadny

Warm Translucence cca 12 % “

Translucence cca BS % l L
Warm + {op&knl) Tmavdi / vice dofluta

Stuphovani odstind Variolink Esthetic LC je zaloZeno na efektu, ktery
plisobi na hodnotu jasu vysledné nahrady. Variolink Esthetic LC Neutral
nema vliv ma hodnotu jasu. Zaroven vykazuje nejvyesi translucenci, a je
tak odstinové neutralni. Light a Light + &ini nahrady sv&tlejsimi, zatimco
odstiny Warm a Warm + wytvareji celkovy dojem adstinu tmavéi. Pro
vyhodnoceni celkového efektu nahrady ve spojeni s riznymi odstiny
Variolink Esthetic LG pfed definitivni fixaci doporucujeme pouiit pasty
Variolink Esthetic Try-In

Indikace
Chybéjici struktura zubu ve frontalnim a distalnim dseku chrupu

DObiasti poudit

= Definitivni cementovani sklo keramickych, lithium disilikdtovych sklo-
keramickych a kompozitnich nahrad (inleji, onleji a fazet) s tioustkou
<2 mm a dostateénou translucenci




Kontraindikace
PouZiti produktu je kontraindikovano, pokud je u pacienta znama alergie
na kteroukoliv 2 jeho slofek.

Omezeni pouditi

= Meni vhodny pro cementovani opaknich nahrad.

= Pouze pro translucentni nepfimé nahrady.

= MNepouZivejte pokud neni mofng zajistit sucheé pracovni pole nebo
pokud nelze poufit pfedepsanou techniku aplikace.

= Produkt neni uréen k naslednému zpracovani ani opétovnému
powuFiti.

Vedlejéi adinky
K dneinimu dni nejsou znamy Zadné nezadouci udinky. V ojedinélych
pfipadech byly hlaseny alergicke reakce na jednotlivé sloZky.

Interakce

- Fenolické latky (napf. eugenol, libavkowy olej) inhibuji polymeraci.
Proto je tieba se vyvarovat pouZivani pfipravied obsahujicich tyto
clofky mapf Ustnich wyplachid a provizornich cementi.

= Dezinfekiéni prostfedky s oxidaénim Uginkem (napf penoxid vodiku)
mohou interagovat s iniciaénim systémem, cof midZe naruéit proces
vytwrzovani. Prato pfipravek nedezinfikujte pomoci oxidaénich
cinidel.

= Alkalické piskovaci prasky (napf. Airflow) na dentinu mohou ohrozit
léinek samoleptacich adheziv.

- Hemostatické Iatky mohou inhibovat polymeraci a/fnebo vést ke
zmeéné barvy. Proto je tfeba dodriovat pokyny pro pouiti téchto
latek.

Klinicky pfinos
= (Obnoveni #wjkaci funkce
= Obnova estetiky

SloZeni

Smésny ouid Si-Zr, trifluorid ytterbia, UDMA, aromaticky metakmylat,
GOMA, aromaticky-alifaticky UOMA, D3MA

Celkowy obsah anorganickych plniv 8ini cca 38 obj. %.

Velikost primarnich éastic anorganickych plniv: v rozmezi 015 pm
ai 15,5 um.

2 Poutiti

—I‘.- Podrobnéjéi informace naleznete také v navodech k pouiti
- produktil pouZivanych spoledné s Variolink Esthetic LC.

21  Ddstranéni provizorni nahrady a &iSténi kavity

Odstrafte pfipadné zbytky provizorniho cementu z kavity nebo
preparace pomoci ledticiho kartadéku a istici pasty bez obsahu oleje a
fluoridu (napf Prooyt™ pasta pro profylaxi bez obsahu fluoridu).
Oplachnéte vodow. Nasledné je wysuste proudem vzduchu bez obsahu
oleje a vihkosti Vyvanujte se pfesuseni.

Poznamka: Cisténi alkoholem mide vést k dehydrataci dentinu,

2.2 Tkouika nahrady a izolace

Dosadte nahradu pomoci pofadované pasty Variolink Esthetic Try=In
Paste a zkontrolujte odstin, dosed a okluzi nahrady.

Pfi kontrole okluze subtilnich a kfehkych keramickych nahrad pred jejich
definitivnim cementovanim je tfeba dbat zvyieng opatrnosti, protofe
hrozi riziko jejich zlomeni. V pfipadé potfeby provedte Opravy jemmymi
diamanty pfi stfednich otagkach a mirmém tlaku a dostateéném
chlazeni vodou. Vyleitéte brougené povrohy.

Je nutna adekvatni relativni nebo absolutni izolace pomoci vhodnych
pomidcek, jako napf OptraGate® nebo OptraDam Plus.

Pokud je tvrda zubni tkaf béhem postupu kontaminovana krvi nebo
slinami, je tfeba ji znovu wydistit, jak je popsano v Gasti 2.1,
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Predbéiné ofetfeni nahrady

Pokud je zkousena nahrada, ktera byla pfedem ofetfena v zubni

laboratofi, je tfeba po vyzkouseni pfipravit vazebny povrch

nahrady nasledujicim zplsobermc

- Po zkouice nahradu dikladné oplachnéte vodni sprchou a
osuste vzduchem bez pfimési oleje.

- Pfed pougitim pfipravek lvoclean protfepejte a pomoci
mikrokartadku nebo Stétee jim zoela pokryjte vazebnou plochu
nahrady.

= Nechte lvoclean plsobit 20 s, poté dlkladné oplachnéte
proudem vody a osuite vzduchem bez pfimési oleje.

= Nasledné naneste na vazebné plochy nahrady vhodny vazebny
prostiedek (napf, Monobond® Plus). Dodriujte piitom naved k
pouiti zvoleného vazebného prostiedku.

2332 MNahrady které nebwly pfedem ogetfeny v zubni labaratofi, by mély

byt po vyzkougeni oplachnuty proudem vody a osugeny.

2.3.21 Nasledné upravte vazebnou plochu nahrady nasledujicim

rplsobem:

a) Sklokeramicke nahrady (napf IP5 Empress®)

- Leptejte nahradu 5% kyselinou fluorovodikovou (napf. leptacim
gelem IP5* Ceramic) po dobu &0 = nebo podle pokynd vyrobce
voleného materialu.

= Nahradu dikladné oplachnéte proudem vody a vysuite
proudem vzduchu bez obsahu oleje.

b} Lithium disilikatove sklokeramicke vplné
{napf. IPS e.max® Press, IPS emax CAD)

= Leptejte wyplh 5% kyselinou fluorovodikovou (napf leptacim
gelem IPS Ceramic) po dobu 20 s nebo podie pokyni wrobce
zvoleného materidlu.

= Nahradu dikladné oplachnéte proudem vody a vysuite
vzduchem bez obsahu oleje.

2.3.2 ?Naneste Monobond Plus Stétcem nebo mikrokartacem na predem

oéetfend povrchy, nechte &0 s plsobit a poté rozfoukejte silnym
proudem vzduchu.

233 Alternativné lze nahrady ze sklokeramiky a lithium disilikatove

sklokeramiky (napf. IPS Empress, IPS emax Press, IPS emax CAD)

kondicionovat pfipravkem Monobond Etch & Prime® nasledujicim

rplsobem:

= Povwyzkouseni nahrady ji dikladné oplachnéte proudem vody a
vysuite proudem veduchu bez primési oleje a vihkosti.

= MWaneste pfipravek Monobond Etch & Prime na vazebny povrch
pomoci mikrokartacku a 20 viefin jej vtirejte do povrchu.
Mechte reagovat daléich 40 =

- Monobond Etch & Prime dlkladné oplachnéte proudem vody,
dokud zelena barva nezmizi. Pokud v mistech s mikroporozitou
zlstanou zhytky, je moZné nahradu Zistit vodou v ultrazvukove
tistitoce po dobu af 5 minut.
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= Nahradu vysuste silnym proudemn vzduchu bez pfimési oleje a
vihkosti po dobu pfibliZné 10 vtefin
i1 Kompozitni a viakny wyztuZené kompozitni vwplné by mély
byt vidy kondicionovany podle pokynd wrobce dangho
materialu.
Il nahrad zhotovenych z Tetric® CAD dodrfujte pokyny uvedensg v
navodu k powZiti Tetric CAD.

S Bt 2l

Pfiprava preparace a aplikace adheziva (napf. Adhese® Universal)

[Ii

i e

Kondicionovani leptacim gelem s obsahem kyseliny fosforeéné

(volitelné)

Pfilnavost ke skloving Ize zesilit selektivnim naleptanim skloviny

nebo poufitim techniky Jeptani a oplachovani” (etch & rinse).

Mepfipravené povrchy skloving je tieba osetfit gelem kyseliny

fosforeéné (napf Total Etch). Dodriujte pokyny pro pouZiti gelu

kyseliny fosforecné.

a) Selektivni naleptavani skloviny
Ma sklovinu nameste kyselinou fosforeénou ve formé gelu (napf
Total Etch) a nechejte ji plisobit 15-30 s. Poté dikladné
oplachnéte silnym proudem vody po dobu alespon 5 s a osuste
stlagenym vzduchem, dokud naleptané povrchy skloviny
nebudaou mit kfidové bily vzhled.

b} Technika Jeptani a oplachovani® (Etch & rinse)
Kyselinu fosforeénou ve formé gelu {napf. Total Etch) nejdfive
naneste na pfipravenou sklovinu, poté na dentin. Leptaci
pfipravek je tfeba ponechat reagovat na sklovingé po dobu
15-30 = a na dentinu po dobu 10-15 = Poté ddkladné
oplachnéte silnym proudem vody po dobu alespofi 5 s a osuste
stlatenym vzduchem, dokud naleptané povrchy skloviny
nebudaou mit kfidové bily vzhled.

b} Technika leptani a oplachovani® (Etch & rinse)
Kyselinu fosforeénou ve formé gelu (napf. Total Etch) nejdrive
naneste na pfipravenou sklovinu, poté na dentin. Leptaci
pfipravek je tfeba ponechat reagovat na skloving po dobu
15-30 = a na dentinu po dobu 10-15 s. Poté dikladné
oplachnéte silnym proudem vody po dobu alespon § = a osuste
stlatenym vzduchem, dokud naleptang povrchy skloving
nebudou mit kfidoveé bily vzhled.

PouZiti piipraviu Adhese Universal

= Kompletné& poknyjte ofetfované povrchy zubu pRipravkem
Adhese Universal, pfitem? zaénéte nanaenim na sklovinw

- Adhezivum vtirejte do oietfovaného povrchu zubu nejmens
20 5. Tato doba =& nesmi zkracovat. Prosté rozetfeni adheziva na
povrch zubu nestaci.

= Zbytky Adhese Universal rozfoukejte proudem sucheho
stlateného wvzduchu bez obsahu oleje, az vznikne hladky,
nepohyblivy tekuty film.
Dilefita poznamka: Vyvarujte se nahromadéni adheziva,
protode to miZe ohrozit pfesnost dosazeni definitivni nahrady.

= Adhese Universal polymerujte svétlem po dobu 10 s pfi intenzité
svétla =500 mWeom? (napf Bluephase® G4).

Dodriujte navod k poufiti pouZitého adheziva.

Dosazeni nahrady

Variolink Esthetic LC je citlivy na modré svétlo (operaéni svétlo,
okolni sv&tlo). Proto by se Variolink Esthetic LG mél davkovat ze
stitkacky aZ tésné pfed poufitim. BEhem aplikace je tfeba zamezit
vystaveni materidlu intenzivnimu svétiu,

Aplikujte Variolink Esthetic LC aplikatni Spiékou nebo stéteckem,’
gpachtli piimo na vnitfni povrch nahrady.

Poznamka: Pfima aplikace Variolink Esthetic LC na preparaci, ktera
byla pfedem oZetfena adhezivern, miie - v zavislosti na pouditém
adhezivu - vést k urychleni procesu vytvrzovani a ovlivnit piesnost
dosazeni nahrady,

Dosad'te nahradu a zafixujte ji/podrite ji na misté béhem
odstrafiovani pfebyteéného materialu.



- Odstrafite pfebytky upeviovacino materialu.

a) Technika otéru
Mevytvrzene prebytky odstrante okamiité po dosazeni nahrady
pomoci mikrobrushe! Stéteéku/ pénové pelety’ zubni nité nebo
scalery. Dbejte naviasné odstranéni pfebyteéneho materialu,
pejmeéna v obtiZné pfistupnych oblastech (proximalni oblasti,
okraje dasni).

b} Kruhowa technika vhodna pro fazety/inleje/onlgje -
Vytvrzeni pfebytku svétlem a nasledns odstranéni
Wytvrzovani piebyteéného materialu svétlem pomoci pokymeraéni
lampy (intenzita svétla = 500mW/cm? napf. Bluephase G4) po
dobu 2 s ve vzdalenosti 10-15 mm, a to vedenim svétlovodu podel
celé spary cementu.
V pfipadé fazet, rvolte pocateéni a koncovy bod v oblasti fezaku a
svétlem wytvrzujte cementacni sparu pohybem polymeraéniho
svitla v kruhu ve sméru hodinowych ruéicek.
V pfipadé inleji/onleji zvolte pofatedni a koncowvy bod v mezialni
nebo distalni oblasti a svétlemn wywzujte cementadni sparu
krouZivim pohybem polymeraénim svEtiem.
Poté lze pfebytecny cement snadno odstranit pomoci scalerw
Obejte na véasng odstranéni pfebyteéného materialu, zejména v
ohtifné pfistupnych oblastech (proximalni oblasti, gingivalni
okraje, mistky).

26 Polymerace

= Stejné jako viechny kompozitni systémy podiéha i Variolink
Esthetic LC inhibici kyslikem. Jinymi slowy, povrchova vrstva (cca
50 pm) b&hem wivrzovani nepolymeruje, protoZe pfichdzi do
styku se vzdusnym kyslikem. Abyste tomu zabranili, pokryjte okraje
nahrady ghycerinoyym gelem,Mirblockem (napf. Liquid Strip) ihned
po odstranéni piebytku.

= Polymerujte Variolink Esthetic LG v segmentech, potinaje
okrajovymi Gastmi:

Intenzita svétla fuba vy
na mm keramiky a segmentu
500 = 1,000 mW/icm? 20s
= 1,000 mWiem? 10s napf Bluephase™ G4

= Oplachnéte glycerinowy gelfirblock (napf Liquid Strip).



27  Findlni Upravy zhotovené nahrady

= Zkontrolujte okluzi a funkéni pohyby a v piipadé potfeby provedte
upravy.

- 'V pfipadé& potfeby upravte spary cementu dokondovacimi
diamanty

= Whiladte je ppmoci dokonéovacich a [eéticich pasek a vylestéte je
vhodnymi leéticimi nastroji (napf. OptraGloss®).

- V pfipadé potfeby dokongete okraje nahrady vhodnymi lesticimi
nastroji (napf. OptraGloss).

3 Bezpeénostni informace

- ¥ pfipadé vaZnych nehod souvisejicich s produktem kontaktujte
spoleénost voclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, 9494 Schaan/
Liechtenstejnsko, webové stramky. wwwivoclarcom, a své mistni
vefejné adravotnicke Ufady.

= Aktuadlini navod k pouditi je k dispozici v éasti s dokumenty ke staZeni na
webowych strankach spoleénosti voclar Vivadent AG (wwwivoclarcom).

= Vysvétleni symboll: wwwivoclarcomy/eIFU

= Souhrn Udajl o bezpetnosti a klinicke funkei (Summary of Safety
and Clinical Performance = S5CP) je k dispozici v Evropske databazi
rdravotnickych zafizeni (European Database on Medical Devices)
(ELUDAMED) na webu https,//ec europa.cu/toolseudamed.

Zakladni UDI-DI: 74152082ACEMEODAE]

Varowvani

= Dodriujte bezpecnostni list (S05) (je k dispozici v £asti s dokumenty
ke staZeni na webovych strankach spoleénosti Ivoclar Vivadent AG
(wwwivoclarcom).

= Vyhnéte se kontaktu nevytvrzeného Variolink Esthetic LC s ki,
sliznici a oéima

= Newvytvrzeny Variolink Esthetic LC miZe zpdsobit mirné podrazdéni a
miiZe vést k senzibilizaci wiéi metakndatim.

- B&iné |Ekafskeé rukavice nenabizeji Zadnou ochranu proti
senzibilizujicimu ofinku metakrylatd

Informace k likvidaci produktu
Zbytky materialu se musi likvidovat v souladu s pfisluénymi narodnimi
predpisy.

Zbythovd rizika

UZivateld si musi byt vEdomi skutecnosti, Ze jakykoliv stomatologicky
zakrok v (stni duting zahrnuje wréita rizika. Nasledujici pfehled uvadi
néktera z tchto rizik:

= 5elhani adhezivni vazhy

4  Skladovani e

= Teplota skladovani 2-28 °C hn—:/#f

= 5tfikatky Variolink Esthetic LC ihned po pouZiti uzaviete. Pristup
gvétla vede k pfedéasneé polymeraci.

= Produkt nepoufivejte po uplynuti uvedené doby pouZitelnosti.

= Datum exspirace: viz informace na stfikackach a obalech.

Pfed poufitim vizualné zkontrolujte obal a vyrobek, zda nejsou
poikozeny. V pfipadé jakychkoli pochybnosti se obratte na spoletnost
Ivoclar Vivadent AG nebo na svého mistniho obehodniho partnera.

5 Dalii informace

Material uchovavejte mimo dosah déti!
He viechny vyrobky jsou dostupné ve viech zemich.

Tento ot byl wyanut wiudné k poufiti ve stamatologi. Pudivete bo wihreded podle névod k poufitl Yeshea nanese
Zagnou odpowédnest o Skody wmikkd 7 dlwode nedodrimwan] névedu k poufiti £ stanmengeh eblsst pauditl Wneel edpewidd 2a
bestovanl prodektu 2 hiedisks jehe vhadeoati 2 pauditi po jabéki G52l welovnd reuvedené v ndvode.
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